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Návod k sestavení kartiček na školní přestávku
Tyto kartičky jsem vytvořila pro svého budoucího prvňáčka s PAS

jako vizuální podporu během školních přestávek.
Mohou ale posloužit i dalším dětem, kterým pomáhá mít jasně danou posloupnost jednotlivých činností.

Co budete potřebovat
vytištěné kartičky,
laminovací fólii,
laminátor,
řezačku nebo nůžky,
děrovací stroj na kroužkovou vazbu,
plastovou kroužkovou vazbu.

Postup
1.Vytiskněte obě stránky a zalaminujte je.
2.Po zalaminování ořízněte oba obdélníky po vnějším okraji.
3. Ještě před rozstříháním oba obdélníky proděrujte děrovacím strojem na

kroužkovou vazbu.
4.Obdélník s jednotlivými obrázky rozstříhejte na samostatné kartičky.
5.Do otevřené plastové kroužkové vazby navlékněte nejprve všechny

jednotlivé kartičky ve správném pořadí.
6.Nakonec přidejte kartu s pořadím jednotlivých činností. 
7.Pomocí děrovacího stroje uzavřete plastovou kroužkovou vazbu.

Jak kartičky používat

Během přestávky dítě postupně plní tyto činnosti:
🚻 WC
🧼 Umýt ruce
🥪 Svačina
🥤 Pití
📚 Připravit se na další hodinu
🎲 Pokud zbývá čas, může si jít hrát.

Po splnění jednotlivé činnosti kartičku otočí dozadu.
Díky tomu dítě vždy přehledně vidí, který krok následuje.

Poznámka
Kartičky jsem připravila pro svého budoucího prvňáčka s PAS.
Sama jsem zvědavá, jak se kartičky osvědčí v běžném školním provozu.
Pokud kartičky vyzkoušíte, budu moc ráda za vaši zpětnou vazbu.

Kartičky jsou zdarma pro osobní použití, školy a školská zařízení.
Prosím, nesdílejte soubor dále ani jej neupravujte pro další distribuci.

Pokud chcete kartičky doporučit dalším, budu ráda, když je odkážete na www.zvidalci.cz, kde si je mohou stáhnout zdarma.
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